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R é v é l e r  v o s  v a l e u r s ,  t r o u v e r  d u  s e n s  e t  v o t r e  c h e m i n  

…  l e s  p i e d s  s u r  t e r r e  e t  l a  t ê t e  t o u r n é e  v e r s  l e s  é t o i l e s

Le sujet de l’emploi des Femmes nous préoccupe depuis des années ; et encore plus
aujourd’hui, où le recrutement, la fidélisation et le besoin de développement personnel au
travail sont au cœur des préoccupations de tous. L’idée de ce dispositif nous semble
pertinente pour faire évoluer la représentation du milieu industriel, motiver les Femmes à y
développer leur carrière selon leurs besoins et accroitre le nombre d’ambassadrices pour
fédérer les générations futures.

Christophe Meyruey, Délégué Général UIMM Occitanie

L’avis de l’UIMM Occitanie 



Dans le monde de l'industrie, beaucoup d'entre nous se sentent comme un

poisson un peu différent des poissons rouges dans un grand aquarium.

Parfois, on se sent poussée à revêtir un costume pour se fondre dans la masse

et entrer dans les codes établis.

Pourtant, il est essentiel de se rappeler que chaque poisson a son propre 

éclat, et que cet éclat est précieux !  

En illuminant notre singularité, nous contribuons à une palette de couleurs plus

riche, favorisant l'harmonie, la diversité des perspectives et l'innovation.

Avec plus de 30 ans d’expérience dans ce milieu, j’ai rencontré de nombreuses

femmes formidables, souvent seules face à leurs doutes.

Mon objectif ? Vous accompagner à transformer ces doutes en une force 

irrésistible qui enrichit à la fois votre parcours et celui de l'entreprise !

Quels Bénéfices ?  

Pourquoi ce programme ?  

Ce programme est conçu pour vous permettre de :

• OSER être SOI : Apprenez à assumer votre singularité et à la transformer en

une force rayonnante qui enrichit la diversité dans l'industrie !

• OSER connecter : Tissez des liens authentiques avec d'autres femmes qui,

comme vous, partagent des expériences similaires et peuvent se soutenir

mutuellement dans un esprit d’émulation positive.

• OSER inspirer : Si vous le souhaitez, devenez une source d'inspiration pour 

d'autres femmes qui envisagent de rejoindre le secteur industriel, ou qui y 

sont déjà, en leur montrant que leur place est là et qu'elles peuvent 

contribuer de manière unique et précieuse.



• Accompagnement personnalisé : Une approche mêlant théorie et pratique,
adaptée à vos besoins et aspirations.

• Durée : 8 à 12 mois, avec des séances toutes les 3 à 5 semaines pour avancer
à votre rythme.

• Groupe dynamique : Rejoignez un groupe de 8 à 10 femmes, où la diversité
des expériences enrichit chaque rencontre.

• Tarifs individuels proposés
- Entreprise : 1800 € HT

(Financement OPCOS à analyser)

- Particulier : 890 € TTC

• Et pour couronner le tout, nous développerons ensemble un réseau solide

de femmes de l'industrie, pour continuer à partager et grandir ensemble au-

delà du programme.

Un Programme spécialement pour Vous !  

Rejoignez-nous pour une Aventure Épanouissante !  

Ce programme n'est pas juste un accompagnement, c'est une communauté

où chaque voix compte et où chaque expérience enrichit le parcours des

autres.

Ensemble, nous allons transformer votre perception de notre place dans

l'industrie, en soulignant la valeur ajoutée que notre singularité apporte.

Prêtes à vous lancer ?  Inscrivez-vous  ou prenez RDV pour des 
renseignements dès aujourd'hui  et osez faire rayonner votre singularité !

0665133747 - v.wautelet@valesens-coach.fr - 
https://www.valesens-coach.fr/ 



• Je suis une passionnée de l'industrie avec un parcours atypique. J'ai toujours été

fascinée par l'air et la technique, ce qui m’a naturellement menée à des études

techniques dans l’Aéronautique, le Spatial et la Défense.

• Mon chemin a été jalonné de plusieurs reprises d'études : pour me spécialiser en

Qualité, évoluer en tant qu'Ingénieur, et finalement professionnaliser ma pratique de

l’accompagnement en devenant Coach professionnelle.

Qui suis-je ?

Un parcours atypique pour évoluer, me développer 

et répondre à mes aspirations 

• Au cours de mes 30 années d'expérience, j'ai eu le privilège de soutenir l’excellence

et la structuration d'entreprises en occupant divers postes – de la Qualité à

l’Industrialisation, en passant par les Projets et le Management.

• Mes expériences en TPE, PME, ETI et Grands Groupes, en France et à l'international,

m’ont prouvé que les véritables richesses résident dans l'humain et la coopération.

• En tant que leader dynamique et passionné, j'ai toujours cru que chaque personne a

sa place dans l'entreprise et j’ai pour cela manager avec écoute, respect et vérité.

• Et j’ai à cœur de vous aider à trouver la vôtre, tout en vous offrant un cadre

respectueux, authentique et enrichissant en tenant compte des principes de réalité.

30 années dans l’Industrie pour supporter l’Excellence et la 

Structuration d’Entreprise avec une vision globale

Un parcours professionnel à démontrer que l’Homme et 

les coopérations restent les plus grandes richesses


